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Datum Druh Název (alergeny) 

19.10.2026 PR 
vanilkový termix, rohlík, banán, čaj šípkový,  
voda , (01, 01, 07,) 

PONDĚLÍ OB 
polévka květáková s proužky mrkve, file pečené na másle, šťouchané brambory, 
kompot, nápoj višňový, (01, 01a, 03, 04, 07, 09) 
 

 SV pomazánka čočková, chléb cereální, kapie, čaj lipový, voda (01, 01a, 07) 

20.10.2026 PR 
 
pomazánka pórková, houska, jablko, čaj pomerančový, voda (01, 01a, 07) 
 

ÚTERÝ OB 
zeleninový vývar s kroupami, nudličky z krůtích prsou na hořčici, krucánky, čaj 
broskvový, voda (01, 01a, 07) 
 

 SV 
pomazánka z ajvaru s lučinou, chléb žirnopšeničný, mléko, čaj jahodový, voda 
(01, 01a, 07) 

21.10.2026 PR 
 
šáteček s tvarohem, kakao, čaj zelený s citronem, voda (01, 01a, 07) 
 

STŘEDA OB 
polévka drožďová s vejci, sekaný máslový řízek, brambor, obloha okurka, rajče, 
čaj limetkový, voda (01, 01a, 03, 07) 
 

 SV 
zeleninová pomazánka se sojovými boby, chléb šumavský, jablko, čaj 
ostružinový (01, 01a, 03, 06, 07) 

22.10.2026 PR 

 
pomazánka z makrely, houska, hroznové víno, čaj rakytníkový, voda (01, 01a, 
04, 07) 
 

ČTVRTEK OB 
hovězí vývar se špaldovými knedlíčky, hovězí vařené rajská omáčka, houskový 
knedlík, nápoj, voda (01, 01a, 03, 07) 
 

 SV 
chléb šumavský s pomazánkovým máslem, a pažitkou, mléko, čaj hruškový, 
voda (01, 01a, 01b, 07) 
 

23.10.2026 PR 
šlehaná lučina, rohlík, cherry rajčátka, čaj višňový, voda (01, 01a, 07) 
 

PÁTEK OB 
polévka zelňačka, rizoto s kuřecím masem a strouhaným sýrem, okurka, čaj 
ovocný mix, voda (01, 01a, 07) 
 

 SV vaječná topinka, bílá káva, čaj černý rybíz, voda (01, 03, 07) 
 

 

  
 

Seznam alergenů: 
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01b - Obiloviny - žito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 
06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer 

 

 

  

 

 

   

 
 

 

 


