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Jídelníček 11.05.2026 - 15.05.2026 
 

 

   

 
 

  

  

Datum Den Druh Název (alergeny) 

11.05.2026 Po PR 

pomazánka sardinková v tomatě s lučinou, chléb staročeský, zeleninová 
mistička, čaj ovocný mix, voda (01, 03, 04, 07) 
 

  OB 

polévka zeleninový vývar s pšeničnými klíčky, sýrová omáčka s krůtím masem, 
těstoviny, čaj broskvový (01, 01a, 07, 09) 
 

  SV 
pažitkové máslo, houska natur, jablko, čaj limetka s rakytníkem, voda (01, 01a, 
07  

12.05.2026 Út PR 
domácí perník s jablky, mléko, čaj ostružinový, voda (01, 01a, 03, 07) 
 

  OB 

polévka z pečených paprik a rajčat, sekaná pečeně, brambor, okurkový salát, 
čaj lipový, voda (01, 01a, 03, 07, 09) 
 

  SV 

pomazánka žampionová s lučinou, chléb šumavský, ovocná mistička, čaj 
limetkový s Goji, voda (01, 01a, 07) 
 

13.05.2026 St PR 
pomazánka z pečené cukety, rohlík, meloun, čaj brusinový, voda (01, 01a, 07) 
 

  OB 

polévka masový vývar s domácím strouháním, fazolový kotlík, chléb, višňový 
nápoj, voda (01, 01a, 03, 07) 
 

  SV 
ovocný šáteček, mléko, čaj pomerančový pohár (01, 01a, 03, 07) 
 

14.05.2026 Čt PR 

pomazánka salámová, chléb žitnopšeničný, okurka, čaj citronela hruškový, 
voda (01, 01a, 07) 
 

  OB 

polévka gulášová, buchtičky s krémem, čaj svěží s citronem, voda (01, 01a, 03, 
07) 
 

  SV 
pomazánka z pečené Tilápie, houska, hroznové víno, voda (01, 01a, 04, 07) 
 

15.05.2026 Pá PR 

pomazánka drožďová, chléb šumavský, hruška, čaj černý rybíz, voda (01, 01a, 
03, 07) 
 

  OB 

polévka bramborová s jarní zeleninou, rizoto s masem, strouhaný sýr, čaj 
borůvkový,voda (01, 01a, 03, 07) 
 

  SV 
chléb medové máslo, chléb, mléko, čaj švestkový s meduňkou, voda (01, 01a, 
07) 

 

 

   

Seznam alergenů: 

01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer 
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