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Jídelníček 20.04.2026 - 24.04.2026 
 

 

   

 
 

 

Datum Den Druh Název (alergeny) 

20.04.2026 Po PR 

pomazánka z parenice, chléb šumavský, kedluben, ředkvičky, čaj malinový, 
voda (01, 01a, 07) 
 

  OB 

polévka francouzská cibulačka, rybí kapsa se sýrem, brambor, okurka, nápoj 
Herbal broskvový, voda (01, 01a, 04, 07) 
 

  SV loupáček, ochucené mléko, čaj broskvový, voda (01, 01a, 03, 07) 

21.04.2026 Út PR 

 
jogurtová pěna s pudinkem, kukuřičné tyčinky, čaj lipový, voda (07) 
 

  OB 

polévk cuketová se smaženou houstičkou, krůtí na kari, rýže kulatozrnná, čaj 
pomerančový pohár, voda (01, 01a, 07) 
 

  SV 
pomazánka fazolová, chléb cereální, obloha kapie, čaj jahodový, voda (01, 
01a, 07) 

22.04.2026 St PR 

 
šunková pěna s lučinou, chléb staročeský, ovocná mistička, čaj ananasový s 
mučenkou, voda (01, 01a, 07) 
 

  OB 

kachní vývar s drobením, nudle s tvarohem, čaj hruškový s citronelou, voda 
(01, 01a, 03, 07) 
 

  SV 
pomazánka z pečené mrkve, chléb maďarský, mléko, čaj limetkový, voda (01, 
01a, 07) 

23.04.2026 Čt PR 

 
pomazánka švédská, houska, jablko, čaj čaj švestkový s meduňkou, voda (01, 
01a, 04, 07) 
 

  OB 

polévka česnečka s pohankou, kuřecí roláda se špenátem, bramborový 
knedlík, nápoj malinový, voda (01, 01a, 03, 07) 
 

  SV 
brokolicová pomazánka s uzeným Tofu, chlébánek, mléko, čaj melounový, 
voda (01, 01a, 07) 

24.04.2026 Pá PR 

 
sýrový rohlík, vanilkový Bobík, čaj zelený s citronem, voda (01, 01a, 07) 
 

  OB 

polévka mrkvová se zázvorem, zapečené brambory s masem, červená řepa, 
nápoj broskvový, voda (01, 01a, 03, 07, 12) 
 

  SV 
pomazánkové máslo s pažitkou, chléb žitnopšeničný, meloun, čaj svěží , voda 
(01, 01a, 01b, 07) 

 

 

 
 

Seznam alergenů: 

01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01b - Obiloviny - žito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 12 - Oxid siřičitý a 
siřičitany 
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