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JÍDELNÍČEK OD 07.04.2026 DO 10.04.2026  
  

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Datum Den Druh Název (alergeny) 

07.04.2026 Út PR 

sýrová pomazánka s jarní cibulkou, chléb staročeský, mléko, čaj 
švestkový s meduňkou, voda (01, 07) 
 

  OB 

polévka kmínová s vejci, ryba pečená na zelenině, bramborová kaše, 
kompot, čaj zelený s citronem (01, 04, 07) 
 

  SV 

Tofu paštika s hlívou, houska cereální, okurka, čaj bylinkový, voda (01, 
07, 11) 
 

08.04.2026 St PR 

pomazánka celerová s vejci, chléb šumavský, ovocná mistička, čaj 
brusinkový, voda (01, 03, 07, 09) 
 

  OB 

polévka z červené čočky, boloňské špagety s kuřecím masem, 
strouhaný sýr, čaj lipový, voda (01, 07, 12) 
 

  SV 

šlehaná lučina s pažitkou, rohlík, hruška, čaj granátové jablko, voda (01, 
07) 
 

09.04.2026 Čt PR 

pomazánka tuňáková, houska, pomeranč, čaj zelený s tropickým 
ovocem (01, 04, 07) 
 

  OB 

polévka frankfurtská, kynuté buchty s tvarohem, nápoj mango, voda (01, 
03, 07, 08, 09) 
 

  SV 

pomazánka z nivy s pomazánkovým máslem, chléb cereální, čaj 
rakytník s limetkou (01, 02, 07, 11) 
 

10.04.2026 Pá PR 

krupicová kaše s vločkami a grankem, banán, čaj ostružinový, voda (01, 
06, 07, 08) 
 

  OB 

polévka kuřecí vývar se zvířátky, poděbradské maso, rýže, čaj lesní 
směs, voda (01, 03, 07, 09) 
 

  SV 

chléb žitnopšeničný, s ramou, plátek šunky a sýra, čaj šípkový, voda 
(01, 07) 
 

 

 

   
Seznam alergenů: 

01 - Obiloviny obsahující lepek, 02 - Korýši, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 08 - Ořechy, 
mandle, pistácie, 09 - Celer, 11 - Sezamová semena, 12 - Oxid siřičitý a siřičitany 
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