
 
 
 
 

 

 

10.11.2025 
 

14.11.2025 
 

od 
 

 

do 
 

JÍDELNÍČEK 
Pondělí 10.11.2025 
 pomazánka švédská, chléb šumavský, hruška, čaj malinový  (A: 01, 01a, 07) 

 
Přesnídávka 
 slepičí vývar s nudlemi, fazolový kotlík s vepřovým masem, chléb šumavský, 

nápoj citronový, voda (A: 01, 01a, 07, 09) 
 

Oběd 
 

pomazánka ze strouhaného sýra, rohlík, mléko, čaj granátové jablko, voda  (A: 01, 
01a, 07) 
 

Svačina 
 

Úterý 11.11.2025 
 vanilkový pudink s piškoty a sušeným ovocem, čaj lipový, voda  (A: 01, 01a, 07) 

 
Přesnídávka 
 polévka rybí krémová s kořenovou zeleninou a smaženým hráškem, hovězí na 

česneku, bramborový knedlík, špenát, nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 
 

Oběd 
 

pomazánka z avokáda, houska, ovocná mistička, čaj limetkový  (A: 01, 07) 
 

Svačina 
 Středa 12.11.2025 
 cizrnová pomazánka s tuňákem, chléb sezamový, zeleninová mistička, čaj ovocný 

mix, voda  (A: 01, 01a, 04, 07) 
 

Přesnídávka 
 

polévka kmínová s vejci, krůtí čína, rýže Basmati , čaj rakytník s limetkou, voda 
 

Oběd 
 

pomazánka květáková, chléb staročeský, mandarinka, čaj ostružinový, voda  (A: 01, 
01a, 07) 
 

Svačina 
 

Čtvrtek 13.11.2025 
 šlehané žervé s petrželkou, houska, mléko, čaj jahodový, voda  (A: 01, 01a, 07) 

 
Přesnídávka 
 polévka bramborová, kynuté knedlíky se švestkami, strouhaný tvaroh, čaj brusinkový, 

voda  (A: 01, 01a, 07) 
 

Oběd 
 

vaječná topinka, bílá káva, čaj zelený s citronem, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 
 

Svačina 
 Pátek 14.11.2025 
 zapečené toasty se sýrem a šunkou, jablko, čaj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 07) 

 
Přesnídávka 
 polévka z míchaných luštěnin, sekaná pečeně s vločkami, brambor, ledový salát, 

čaj šípkový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 
 

Oběd 
 

krabí pomazánka s lučinou, kaiserka natur, kapie, čaj s tropickým ovocem, voda  (A: 
01, 01a, 04, 07) 
 

Svačina 
 

01  
01a 
03 
 

Seznam alergenů: 
 

Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce 
 

04  
07  
09 
 

Ryby                           
Mléko                          
Celer 
 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 

                  ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 
 


