JIDELNICEK

od 06.10.2025 do 10.10.2025

PONDELI 6.10.2025 KT 4

Presnidavka Slehana niva s lu€inou, chléb kminovy, mléko, €aj brusinkova paseka (A: 01,
01a, 07)

Obéd polévka pérkova, obalovany losos, bramborova kase, kompot, napoj visnovy,
voda (A: 01, 01a, 04, 07)

Svadina pomazanka z uzeného tofu, cerealni rohlik, jablko, €aj limetkovy s Goji (A: 01,
01a, 07)

UTERY 7.10.2025

Presnidavka brownies, ovocna misti¢ka ( hroznové vino, borlvky), ¢aj malinovy-noni (A: 03,
06, 07, 08)

Obéd polévka zeleninova s jahlovymi vlioCkami, italsky zbruf z kritiho masa,
ryze jasminova, napoj jahodovy, voda (A: 01, 01a, 09)

Svacina pomazanka kvétakova, chléb Sumavsky, mléko, ¢aj borlvkovy s rakytnikem (A: 01,
01a, 07)

STFEDA 8.10.2025

Presnidavka pomazanka Spenatova, chléb Zitnopsenicny, hruska, ¢aj lipovy (A: 01, 01a, 07)

Obéd polévka Zampionova krémova, ¢evabcici, brambor, napoj citronovy, voda (A: 01,
01a, 03, 07)

Svacina pomazanka sardinkova s lu€inou, houska, Cinské zeli, cherry rajce,
Caj citronela (A: 01, 01a, 04, 07)

CTVRTEK 9.10.2025

Presnidavka  kapsa s tvarohem a merurikou, mléko, ¢aj ostruzinovy (A: 01, 01a, 03, 07)

Obéd polévka vyvar s fritatovymi nudlemi, hovézi vafené, koprova omacka,
houskovy knedlik, napoj lesni smés, voda (A: 01, 01a, 03, 07)

Svacina rohlik s pomazankovym maslem, mrkvové hranolky, ¢aj Sipkovy (A: 01, 01a, 07)

PATEK 10.10.2025

Presnidavka pomazanka z peCeného masa, chléb slunecnicovy, banan,
Caj zeleny s tropickym ovocem (A: 01, 01a, 07)

Obéd polévka guladova, téstoviny michané s masem a zelim, napoj bezovy, voda (A: 01,
01a, 03, 07)

Svacina mysSakova hermelinova pomazanka, kaiserka natur, okurka, ¢aj malinovy (A: 01,
01a, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (s
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 08  Ofechy, mandle§
04 Ryby 09 Celer >

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
pokrm je uréen k okamzité spotfebé



