JIDEL

od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025

Presnidavka pomazanka z kratiho masa, chléb Sumavsky, jablkoj
voda (A: 01, 07)

Obéd polévka jarni zeleninova s krupickou, tilapie peCena na masle, bramborova kase s
bataty, okurkovy salat, napoj citronovy, voda (A:01, 01a, 03, 07)
Svacina pomazanka z michanych vaji€ek s pazitkou, chléb sezamovy, mléko. ¢aj lipovy,

voda (A: 01, 01a, 03, 07, 11)

Utery 4.11.2025,
Presnidavka  domaci jatrova pastika, houska hladka, ovocna misticka, ¢aj broskvovy, voda

Obéd polévka zeleninovy vyvar s vloCkovymi knedlicky, hamburska kyta, houskovy, knedlik,
napoj pomerancovy, voda (A: 01, 01a, 03, 07, 09)

Svacina pomazanka rozhuda ( mékky tvaroh, paprika), chléb staroesky, mléko, ¢aj s
rakytnikem, voda (A: 01, O1a, 07)

Streda 5.11.2025

Presnidavka pomazanka z pecené ryby, rohlik, mandarinka, ¢aj lipovy, voda (A: 01, 01a, 04, 07)

Obéd polévka celerova se zelenym hraSkem, bramboroveé halusky s masem a zelim,
napoj citronovy, voda (A: 01, 01a, 03, 09)
Svacina vanilkovy kravik, loupacek, ¢aj jahodovy, voda (A: 01, 01a, 07)

Ctvrtek 6.11.2025
Presnidavka  ovocna presnidavka, banketka, banan, ¢aj limetkovy s Goji, voda (A: 01, 01a, 12)

Obéd polévka hovézi vyvar s kroupami, hovézi gulas, ryze Basmati, napoj citronela,
voda (A:01, 01a)
Svacina pomazanka fazolova, veka, kapie, €aj granatové jablko, voda (A: 01, 01a, 07)

Patek 7.11.2025
Presnidavka pomazanka z pecené dyné, rohlik, hruska, ¢aj ostruzinovy, voda (A: 01, 01a, 07)

Obéd polévka bors¢, grenadyrsky pochod (zapecené brambory s téstovinou a slaninkou ),
okurka, ¢aj lesni smés, voda (A: 01, 01a, 03, 07, 09, 12)
Svacina chléb Sumavsky s maslem, obloZeny syrem, rajéetem a okurkou, ¢aj malina Noni,

voda (A: 01, 01a, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
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Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
03 Vejce
04 Ryby

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
pokrm je uréen k okamzité spotfebé



