od 22.09.2025 do 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025 ;

Presnidavka pomazanka porkova, chléb Zitnopseniény, mléko, ¢

Obéd polévka kufeci vyvar s nudlemi, rybi file pod pefinkou, brambor, napoj malinovy,
voda (A: 01, 01a, 04, 07, 09)

Svacina chléb Sumavsky s maslem, obloZzeny raj¢atkem, ¢aj malinovy A: 01, 01a, 07)

Utery 23.9.2025

Presnidavka krupicova kase s vlo€kami a grankem, banan, ¢aj s rakytnikem A: 01, 01a, 06,
07)

Obéd polévka bramborova - sklenéna, hovézi znojemska, ryZe jasminova, napoj visnovy,
voda A:01,01a, 03)

Svacina pomazanka Zampionova, rohlik, jablko, ¢aj ¢erny rybiz (A: 01, 01a, 07)

Streda 24.9.2025

Presnidavka pomazanka z makrely, houska natur, zeleninova mistic¢ka, ¢aj boravkovy A: 01,
01a, 04, 07)

Obéd francouzska cibulacka s prazenou houstiCkou, buchti¢ky s krémem,
napoj citronovy, voda (A: 01, 01a, 03, 07)

Svacina pastikovy krém, chléb sezamovy, hruska, ¢aj Svestkovy s medurikou A: 01, O1a,
07)

Ctvrtek 25.9.2025
Presnidavka pomazanka z pecené kapie, bageta, ovocna mistiCka, ¢aj bylinkovy na imunitu (A:

01, 01a, 07)

Obéd polévka ovarova s kroupami, vepfove v mrkvi, brambor, napoj bezinkovy, voda (A:
01, 01a, 09)

Svacina loupak, vitakava, €aj zeleny s citronem A: 01, 01a, 03, 07)

Patek 26.9.2025

Presnidavka syrova pomazanka s bylinkami, cerealni rohlik hladky, jablko,
Caj lesni jahoda (A: 01, 01a, 07)

Obéd zeleninovy vyvar s s ryzi, florentynské Spagety s kufecim masem a Spenatem,
strouhany syr, napoj merurikovy, voda (A: 01, 01a, 07, 09)
Svacina vajeCna topinka, mléko, ¢aj malinovy (A: 01, 01a, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(i: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojovébobyrisoja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

ZMENA JIDELNICKU VYHR

pokrm je uréen k okamzité spotrebé



