
 
 

01.09.2025 
 

05.09.2025 
 

od 
 

 

do 
 

JÍDELNÍČEK 
Pondělí 1.9.2025 
 tuňáková pomazánka s lučinou, chléb Šumava, jablko, čaj melounový  (A: 01, 01a, 

04, 07) 
 

Přesnídávka 
 

polévka bramborová, rizoto z kuřecího masa, strouhaný sýr, pomerančový nápoj, 
voda  (A: 01, 01a, 07, 09) 
 

Oběd 
 

chléb sezamový s máslem a džemem, mléko, čaj jahodový (A: 01, 01a, 07, 12) 
 

Svačina 
 
Úterý 2.9.2025 
 pomazánka z litovelské zeleniny, rohlík, nektarinka, čaj zelený s citronem (A: 

01, 01a, 07) 
 

Přesnídávka 
 

polévka rybí s houstičkou, vepřová panenka přírodní, brambor, okurkový salát, 
nápoj malinový, voda  (A: 01, 01a, 07) 
 

Oběd 
 

pomazánka z míchaných vajíček, chléb žitnopšeničný, zeleninová mistička, 
čaj lesní směs  (A: 01, 01a, 03, 07) 
 

Svačina 
 

Středa 3.9.2025 
 pomazánka z pečeného masa, chléb staročeský, kapie, čaj broskvový  (A: 01, 01a, 

07) 
 

Přesnídávka 
 

polévka frankfurtská, kynuté knedlíky se švestkami, strouhaný tvaroh, 
nápoj citronový, voda (A: 01, 01a, 03, 07, 09) 
 

Oběd 
 

máslový croissant, zeleninová mistička, čaj jablkový (A: 01, 01a, 07) 
 

Svačina 
 
Čtvrtek 4.9.2025 
 Tofu pomazánka, rohlík, mléko, čaj višňový (A: 01, 01a, 07) 

 
Přesnídávka 
 polévka brokolicová, hovězí guláš, těstoviny, nápoj bezový, voda (A: 01, 01a, 

07) 
 

Oběd 
 

chléb s ramou a šunkou, meloun, čaj ovocný  (A: 01, 01a, 07) 
 

Svačina 
 
Pátek 5.9.2025 
 pomazánka cottage, kaiserka, mléko, jablko, čaj pomerančový (A: 01, 01a, 07) 

 
Přesnídávka 
 polévka masový vývar s těstovinovou rýží, čočka po srbsku, vařené vajíčko, 

nápoj jahodový, voda (A: 01, 01a, 03, 07, 09, 12) 
 

Oběd 
 

škvarková placka, zelenina, čaj s rakytníkem  (A: 01, 01a, 03, 07) 
 

Svačina 
 

01  
01a 
03  
04 
 

Seznam alergenů: 
 

Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Ryby 
 

07  
09  
12 
 

Mléko                          
Celer                          
Oxid siřičitý a siřičitany 
 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 

                            ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
                                    pokrm je určen k okamžité spotřebě 
 


