
  
 

od 17.03.2025 do 21.03.2025 

Pondělí 17.3.2025 

přesnídávka Tofu paštika, chléb staročeský, čaj mandarinkový (A: 01, 01a,07) 

oběd polévka z míchaných luštěnin, filé pečené pod peřinkou, brambor, okurkový salát, 

nápoj citronový, voda (A: 01, 01a, 04, 07) 

svačina mazanec, mléko, čaj broskvový (A: 01, 01a, 03, 07) 

Úterý 18.3.2025 

přesnídávka 

oběd 

niva krém, houska, jablko, čaj švestkový s meduňkou (A: 01, 01a, 07) 

polévka ovarová s kroupami, krůtí na rajčatech, 

rýže jasmínová, nápoj meruňkový, voda (A: 01, 01a, 09, 12) 

pomazánka z máslových fazolí, cereální rohlík hladký, kapie, 

čaj brusinkový s rybízem (A: 01, 01a, 07) 

svačina 

Středa 19.3.2025 

přesnídávka tuňáková pomazánka, chléb sezamový, hruška, čaj třešňový s rakytníkem (A: 01, 

1a, 04, 07) 

polévka cuketová se smaženou houstičkou, sekaná pečeně, bramborová kaše, 

puszta salát s čínským zelím, nápoj mango, voda (A: 01, 01a, 03, 07) 

chléb šumavský s bylinkovým máslem, mléko banánové, čaj moruše (A: 01, 01a, 

0 
oběd 

svačina 

0 7) 

Čtvrtek 20.3.2025 

přesnídávka 

oběd 

ovocná kobliha, mléko, čaj jahodový (A: 01, 01a, 03, 07) 

masový vývar s játrovou zavářkou, hovězí vařené, koprová omáčka, 

houskový knedlík, nápoj jablkový, voda (A: 01, 01a, 03, 07) 

sýrový rohlík, mrkvové hranolky, čaj lipový (A: 01, 01a, 07) svačina 

Pátek 21.3.2025 

přesnídávka pomazánka turistická s lučinou, rohlík, čaj jablkový se skořicí (A: 01, 01a, 

7) 

polévka špenátová, těstoviny s masem a zelím, nápoj pomerančový, voda (A: 01, 

1a, 03, 07) 

vaječná topinka, bílá káva, čaj lipový (A: 01, 01a, 03, 07) 

0 

oběd 

0 

svačina 

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 07 

09 

12 

Mléko 

Celer 

Oxid siřičitý a siřičitany 

0 

0 

0 

1a Obiloviny - pšenice 

3 

4 

Vejce 

Ryby 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

pokrm je určen k okamžité spotřebě 


