Jidelnicek

od 03.03.2025 do 07.03.2025

Pondéli 3.3.2025
presnidavka pomazanka sardinkova, chléb zitnopSenicny, jablko,

Caj malinovy (A: 01, O1a, 04, 07)

polévka kufeci vyvar s tarhonou,

fazole po bolorisku trochu jinak, chiéb Sumavsky, napoj pomerancovy,

voda (A: 01, 01a, 07, 09)
svacina syrova péna, chléb sezamovy, ochucené mléko, ¢aj visriovy (A: 01, 01a, 07)

Utery 4.3.2025

presnidavka bily jogurt s jahodovou polevou, banketka rohlik hladky,
Caj Svestkovy s medurikou (A: 01, 01a, 07)

obéd polévka zeleninova s bulgurem, vepfova pecené, brambor, baby mrkvicka,
napoj citronovy, voda (A: 01, 01a, 07, 09)

svacina pomazanka Spenatova, chléb Sumavsky, hruska, €aj lipovy (A: 01, 01a, 07)

Streda 5.3.2025

presnidavka  drozdova pomazanka s vejci, chléb staroCesky, mléko, ¢aj broskvovy (A: 01,
01a, 03, 07)

obéd polévka brokolicova, krati na houbach, ryZe jasminova, napoj merurikovy,
voda (A: 01, 01a, 07)

svacina pomazanka z pe€ené ryby, rohlik, mandarinka, ¢aj jahodovy (A: 01, 01a,
04, 07)

Ctvrtek 6.3.2025

presnidavka  chléb ZithopSeniCny s maslem, uzeny syr, okurka, ¢aj ¢erny rybiz (A: 01,
01a, 07)

obéd polévka zelnacka, kynuté knedliky s jablky, strouhany tvaroh,
napoj mango, voda (A: 01, 01a, 03, 07)

svacina cottage pomazanka, houska, mléko, ¢aj zeleny s citronem (A: 01, 01a, 07)

Patek 7.3.2025
presnidavka pomazanka cizrnova, veka, kapie, ¢aj sladké pomelo (A: 01, 01a, 07)

obéd polévka kminova s vejci, florentinské Spagety s masem a Spenatem,
napoj jablkovy, voda (A: 01, 01a, 03, 07)
svacdina chléb s pomazankovym maslem, jablko, ¢aj merunkovy, vs:ﬁia (A: 01, 01a, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. 2
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby :
0 1a Obiloviny - pSenice 07  Miéko

03 Vejce 09 Celer

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

pokrm je uréen k okamzité spotiebé



